
ランナーズ記録会要項 
（２０１７/６/１０/土/１３：００～１６：４５/小雨決行！）  

走ることが大すきな皆さん！、そんなみなさんにぴったりなイベントを企画致しました。

今回の記録会を通じて縦と横のつながりを強くしていきましょうね！ 

長い距離を走るのは苦手だけどスピードがあり、運動神経も抜群の方！、今回は短

距離走や走高跳も用意しています。輝けるビッグチャンスですよ！ 

一年生のみなさん！、学校には慣れてきましたか？この記録会で友達や先輩との関

係がふかまったらいいですね！ 

皆さまのご参加、心から待ってまーす！ 

 

場所 東広島運動公園陸上競技場 東広島市西条町田口６７－１ 

出場料 出場種目数に関わらず５００円 

 

当日のタイムテーブル ＊すべての種目に出場なさらなくても大丈夫です。 

              ＊タイムスケジュールは目安なので時間や順番が 

変わるかもしれないです。 

１３：００  集合  

１３：００～１３：３０頃 アップ 

１３：３０頃 男女１００ｍ 

１３：５５頃 男女１５００ｍ 

１４：２０頃 男女２００ｍ 

１４：４５頃 男女４００ｍ 

１５：１５頃 男女８００ｍ 

１５：３０頃 男女走り高跳び  

１６：１５頃 男女スウェーデンリレー 

１６：４５頃 記録会終了 

 

２０：００ サタケメモリアルホール前の広場にて飲み（ソフトドリンクも用意するので未成年

の方も、どしどし参加ください！） 

 

注意事項 

フライングは何回でも大丈夫としますが、故意に何回もされる場合は失格とする場合が

ございますのでご注意ください。 

スウェーデンリレーは１００ｍ、２００ｍ、３００ｍ、４００ｍを 4人で走る競技です。 

タイムは手動で計るので正確なタイムは計りかねますが、あしからずご了承ください。 



運動靴でも、マラソンシューズでも、スパイクでも出場できます。 

出場選手のみなさんは水分と着替え、タオルを持ってきてください。 

記録会終了後、当日、２０：００からサタケメモリアルホール前の広場で飲みを予定して

います。ソフトドリンクも用意するので一年生も安心して参加できます。 

雨天の時 

小雨の場合は開催いたしますが雨がひどい場合は中止にします。中止の場合は当日の

朝、中止の連絡をメールにて送信いたします。 

 

何か分からないことがあれば諏訪原までご連絡ください。 

諏訪原 b152052@hiroshima-u.ac.jp 

 

 

楽しい記録会にしましょう！ 


